
Ergebnisse der Vereinsumfrage 2023 

 



Welche anderen räumlichen Erweiterungen (bitte keine "Großbauprojekte" nennen) 

wünscht ihr euch?  
 

(Bei Mehrfachnennungen in ( ) die Anzahl der Nennungen) 

 

Fitnessraum/Kraftraum (11) 

Spielgeräte für Kinder (8) 

Sauna (5) 

Kursraum (z. B. für Spinning oder Yoga) (4) 

Kegelbahn (2) 

Dartraum (2) 

Mehr Komfort in den Kabinen und Duschen (z. B. Handtuchhalter und Shampoo-Halter) 

Basketballkorb 

Beachvolleyballplatz, der ebenfalls für Beachhandball genutzt werden kann 

Tischtennisplatte 

Schließfächer o. ä. für Outdoorfitness-Gruppe 

Pumptrack für Fahrräder und Roller  

Halfpipe-Anlage für Scater, BMX, Scooterfahrer 

Vergrößerung des Parkplatzes am Kammerweg 

Sitzpolster in der Halle 

Cocktailbar 

Geräteraum in Müssen ohne Treppe erreichbar 

Physio-Kabine 

Boulderfläche 

Verbesserte (sicherere) Fahrradstellplätze 

Renovierung Sanitärbereich 

Mehrzweckraum im Anschluss an Turnhalle 

 

Welche weiteren Kursangebote wünscht ihr euch?  
 

(Bei Mehrfachnennungen in ( ) die Anzahl der Nennungen) 

 

Yoga/Qigong (12) 

Wirbelsäulengymnastik/Rückenschule/Gesundheitssport/Rehasport (7) 

Pilates (6) 

Zumba (5) 

Fitness-/Krafttraining mit Geräten (5) 

Spinning (4) 

Radfahren (Rennrad, E-Bike) (4) 

Trampolin (3 

Lauftreff/Lauf-Training (Fokus auf Technik und Schnelligkeit) (2) 

Darts (2) 

Badminton (2) 

Angebot für 35 bis 45-jährige ehemalige Handballer 

Volleyball 

Aerobic für Jugendliche 

Bodypump 

Angebote ab 40 plus bis 70 Jahre 

Sport auch am Vormittag für Ältere 

Stammtische verschiedener Gruppen/Altersklassen in der "3.Halbzeit"  



Flexibar 

Jumping  

Weitere Kursangebote für Kinder von 3-13 

Entspannungstechniken, z. B. Progressive Muskelentspannung 

Fitness für Mamas 

Sport für Mutter mit Baby 

Rückbildungskurs 

Fit dank Baby 

Tischtennis (auch für Jugendliche) 

Selbstverteidigung 

Boule 

Aqua Fitness 

Turnen  

Indoor Cycling  

Paar-Tanz 

Fitness für Männer zwischen 50 und 65 

Jumping Fitness 

Bauch, Beine, Po für Männer 

Spinning 

Tabata 

 


